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ความเปนพลเมืองถือเปนวิชาที่มีความสําคัญมาก  หากมีการปรับเปลี่ยนเน้ือหาวิชาใหเขากับ             
ความตองการของแตละทองถิ่น วิชาความเปนพลเมืองไมเพียงแตชวยสรางความเขาใจในหลักการพื้นฐานของ
ประชาธิปไตยใหกับเยาวชนเทานั้น แตยังชวยเพิ่มคุณคาวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยดวย   ถาปลูกฝงใหเยาวชน
ตระหนักถึงทั้งสิทธิและความรับผิดชอบที่พลเมืองพึงมี ตั้งแตเริ่มเขาสูระบบการศึกษาขั้นตน  

ความหมายของความเปนพลเมือง 

ความเปนพลเมือง (citizenship)  หมายถึง ฐานะของความเปนพลเมือง (citizen) ที่เปนสมาชิก
ของชุมชนทางการเมืองหรือรัฐ1   มีสิทธิและความรับผิดชอบที่ถูกกําหนดโดยกฎหมาย ในฐานะที่เปนพลเมือง 
มีการแสดงพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับกิจสาธารณะภายใตกฎหมาย กฎเกณฑทางสังคมและศีลธรรม 

การศึกษาความเปนพลเมือง เปนกระบวนการชวยใหเยาวชนเรียนรูถึงการเปนพลเมืองที่ มี               
ความรับผิดชอบ มีความรูและแสดงออกถึงความเปนพลเมืองอยางกระตือรือรน (active citizen) วิชานี้ศึกษา
ไดทั้งรูปแบบที่ไมเปนทางการ ไดแก ที่บาน ในสังคมชุมชนที่อาศัยอยู และรูปแบบที่เปนทางการ ไดแก              
ในโรงเรียน วิทยาลัยมหาวิทยาลัย และที่ทํางาน  

หลักของการศึกษาวิชาความเปนพลเมืองไดมาจากธรรมชาติของหลักการพื้นฐานของประชาธิปไตยที่
ตองการพลเมืองที่กระตือรือรน มีความรู และปรารถนาที่จะแสดงความรับผิดชอบตอตัวเอง ครอบครัวและ
ชุมชน หลักการเหลานี้ชวยเติมเต็มความสมบูรณในกระบวนการทางการเมือง 

ประโยชนของการศึกษาความเปนพลเมือง 

สําหรับเยาวชน  การศึกษาความเปนพลเมืองชวยใหเยาวชนมีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น ประสบ
ความสําเร็จในการจัดการความเปลี่ยนแปลงตางๆ ที่เกิดขึ้นไดในชีวิตไดอยางรอบคอบ กลาคัดคานสิ่งที่ตน         
ไมเห็นดวย  มีการแสดงออกในเรื่องตางๆ มากขึ้นในชีวิตตัวเอง ทั้งการแสดงออกในโรงเรียน ชุมชนของตน 

                                                            
1
  รัฐ (state) หมายถึง สถาบันหรือหนวยงานทั้งหลาย เปนองคกรทางการเมืองที่มีอํานาจโดยชอบธรรมในการออกกฎระเบียบ

และควบคุมการดําเนินงานตางๆ ในดินแดนหนึ่ง   องคประกอบของรัฐ มี 4 ประการ ไดแก ดินแดน (territory) ประชากร 
(population) รัฐบาล (government) และอํานาจอธิปไตย (sovereignty) 



และเตรียมพรอมกาวสูสังคมที่ใหญขึ้นในอนาคต  สําหรับโรงเรียนและสถาบันการศึกษา วิชาความเปน
พลเมืองชวยเสริมสรางแรงจูงใจและความรับผิดชอบใหกับผูเรียน  ทําใหเกิดความสัมพันธที่ดีระหวางผูเรียน 
ผูสอน บุคลากรในสถาบัน และชุมชนโดยรอบ  สําหรับสังคม วิชาความเปนพลเมืองกอใหเกิดการสรางสรรค
พลเมืองที่มีความรับผิดชอบ เกิดความกระตือรือรน และเปยมความตั้งใจที่จะมีสวนรวมในความเปนชาติและ
สังคมโลกที่กวางขึ้นตอไป 

 

องคความรูพื้นฐานในการศึกษาความเปนพลเมือง 

วิชาความเปนพลเมืองที่จัดใหเยาวชนเรียนในสถาบันการศึกษา ตองประกอบดวย พ้ืนฐานความรู  
หลายอยาง ดังน้ี 

ความรูและความเขาใจ  ตัวอยางหัวขอที่ควรจัดใหเรียน เชน กฎหมายและกฎกติกาที่ควรรูในสังคม 
กระบวนการประชาธิปไตย การสื่อสารทางการเมือง สิทธิมนุษยชน พ้ืนฐานการเงินและเศรษฐกิจ การพัฒนา
อยางยั่งยืน โลกและชุมชนโลก แนวความคิดเรื่องความยุติธรรม ความเสมอภาค และอิสรภาพ  

ทักษะและทัศนคติ ตัวอยางหัวขอที่ควรจัดใหเรียน เชน การคิดเชิงวิเคราะห การแสดงออก              
ทางความคิด ฝกฝนการมีสวนรวมในการอภิปราย การโตวาที การเจรจาตอรอง การจัดการความขัดแยง และ
การมีสวนรวมในชุมชน 

คานิยมและการควบคุมทางสังคม ตัวอยางหัวขอที่ควรจัดใหเรียน เชน ปลูกฝงความเคารพใน
กระบวนการยุติธรรม เคารพในเสียงขางมาก เรียนรูที่จะยืนหยัดในจุดยืนของตนเอง รวมทั้งการฟง การทํางาน
และอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมหรือผูที่มีความคิดเห็นตรงกันขามได 

ความเปนพลเมืองในบุคคลหนึ่ง จะพัฒนาขึ้นเองไมไดหากไมไดรับการชวยเหลือจาก
สถาบันการศึกษา เยาวชนตองเรียนรูความเปนพลเมืองเพื่อเตรียมพรอมเขาสูการเปนพลเมืองใน
สังคมที่หลากหลายและสลับซับซอนเชนในปจจุบัน 
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